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Presseerklärung zum 51. Internationalen 

Linkshändertag am 13. August 2026 

Positive Wirkung von Schreibvorbereitungsgruppen 

für linkshändige Kinder wissenschaftlich bestätigt 

Der Internationale Linkshändertag am 13. August lenkt jedes Jahr die Aufmerksamkeit 

auf die Lebenssituation linkshändiger Menschen. Für unsere Beratungsstelle ist dieser 

Tag in besonderer Weise mit einem Jubiläum verbunden: Vor 40 Jahren, im Frühjahr 

1985, entstand die erste deutsche Beratungs- und Informationsstelle für Linkshänder 

und umgeschulte Linkshänder. 

Das 40-jährige Bestehen konnten wir im vergangenen Jahr gemeinsam mit den Teil-

nehmerinnen und Teilnehmern der Fachtagung der Linkshänder-Berater*innen in Sprin-

ge feiern. 

 

 

Fachtagung der Linkshänder-Berater*innen am 20. September 2025 in Springe  

Heute unterstützen mehrere hundert Menschen die Arbeit der Beratungsstelle. Darüber 

hinaus haben viele Menschen unsere Beratungs- und Informationsangebote direkt oder 

indirekt in Anspruch genommen. 



Ziel unserer Arbeit ist es nach wie vor , mehr Verständnis und Akzeptanz für linkshändi-

ge Menschen in allen Lebensphasen zu erreichen. Dies beginnt bereits in der Krippe und 

im Kindergarten, setzt sich in Schule und Ausbildung fort und betrifft ebenso die ergo-

nomische Gestaltung vieler Arbeitsplätze sowie den Alltag älterer Menschen. 

Besonders gefreut hat uns das Ergebnis einer Bachelorarbeit 

über unsere Schreibvorbereitungsgruppen für linkshändige 

Kinder. Die Untersuchung zeigt, dass Eltern die Teilnahme ihrer 

Kinder an diesen Gruppen als hilfreich und unterstützend erleben. 

Eine Zusammenfassung der Ergebnisse der Bachelorarbeit der 

Linkshänder-Beraterin Cornelia Mlynek stellen wir Interessierten 

gerne zur Verfügung. 

Wenn Sie weitere Informationen wünschen, rufen Sie uns an oder 

schreiben Sie uns eine E-Mail. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. Johanna Barbara Sattler 

Leiterin der Beratungsstelle für Linkshänder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


